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CHAPTER OVERVIEW

1: Introduccién al Desarrollo Infantil

Obijetivos de aprendizaje

Después de este capitulo, deberias ser capaz de:

o Describir los principios que subyacen al desarrollo.

o Diferenciar periodos de desarrollo humano.

o Evaluar temas en desarrollo.

o Distinguir los diferentes métodos de investigacion.

o Explique qué es una teoria.

o Comparar y contrastar diferentes teorias del desarrollo infantil.

Bienvenido a Crecimiento y Desarrollo Infantil. Este texto es una presentacién de cémo y por qué los nifios crecen, se desarrollan y
aprenden. Vamos a ver cémo cambiamos fisicamente a lo largo del tiempo desde la concepcion hasta la adolescencia. Examinamos
el cambio cognitivo, o cémo cambia nuestra capacidad de pensar y recordar a lo largo de los primeros 20 afios mas o menos de la
vida. Y veremos como nuestras emociones, estado psicolégico y relaciones sociales cambian a lo largo de la infancia y la
adolescencia.1

1.1: Principios de Desarrollo
1.2: Periodos de Desarrollo
1.3: Temas en el Desarrollo
1.4: Métodos de investigacion
1.5: Teorias del desarrollo

1.S: Resumen
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