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7.S: Resumen
En este capítulo nos fijamos en:

Las características físicas de los preescolares.
Nutrición saludable.
Los cambios en el cerebro.
La progresión de las habilidades motoras y formas apropiadas para el desarrollo de apoyar ese desarrollo.
Trastornos del sueño y del sueño.
Trastornos del entrenamiento y eliminación del inodoro
El desarrollo sexual en la primera infancia.
Y formas de mantener a los niños sanos y seguros.

En el siguiente capítulo investigaremos cómo los niños entienden el mundo y sus habilidades de comunicación.
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