
Este texto es una presentación de cómo y por qué los niños crecen, se
desarrollan y aprenden. Veremos cómo cambiamos físicamente con el tiempo
desde la concepción hasta la adolescencia. Examinamos el cambio cognitivo, o
cómo cambia nuestra capacidad de pensar y recordar durante los primeros 20
años más o menos de la vida. Y veremos cómo nuestras emociones, estado
psicológico y relaciones sociales cambian a lo largo de la infancia y
adolescencia.
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