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CHAPTER OVERVIEW

3: El parto y el recién nacido

Obijetivos del capitulo

Después de este capitulo usted sera capaz de:

Comparar y contrastar los diferentes métodos para la preparacién del parto.

Describir las etapas del parto vaginal.

Explicar las razones por las que un parto inducido o cesarea podrian ser necesarios.

Diferenciar los procedimientos comunes para evaluar la condicién del recién nacido.

Examinar los problemas que experimentan los recién nacidos antes, durante y después del nacimiento.

Después de unos 266 dias del desarrollo dentro del ttero (para un embarazo de término completo), viene un proceso arduo para el
nacimiento del bebé. Después del parto, los recién nacidos necesitan regular su temperatura, respirar por ellos mismos y absorber
los nutrientes mediante la alimentacién. Veamos ambos, el proceso de nacimiento y algunas caracteristicas del recién nacido.

3.1: Preparacion para el nacimiento del bebé
3.2: Nacimiento del bebé
3.3: El recién nacido

3.S: Conclusion
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