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2.6: Práctica apropiada para el desarrollo
Según la Declaración de posición de la National Association for the Education of Young Children’s Position Statement, “El núcleo
de la práctica apropiada para el desarrollo radica en ... la intencionalidad, en el conocimiento que los profesionales consideran
cuando toman decisiones, y en su objetivo siempre de alcanzar objetivos que sean desafiantes y alcanzables para los niños". Para
hacer esto, deben usar la práctica apropiada para el desarrollo (DAP). DAP incluye tres áreas de conocimiento:

1. Adecuación de la edad: usar lo que se sabe sobre el desarrollo y el aprendizaje infantil en general
2. Idoneidad individual: usar lo que se conoce sobre cada niño como individuo para así responder a cada niño
3. Idoneidad social y cultural: utilizar lo que se conoce sobre el contexto social y cultural en el que viven los niños.

Head Start tiene principios guiadores que reflejan la práctica apropiada para el desarrollo de un maestro intencional.

Cada niño es único y puede triunfar
El aprendizaje ocurre en los contextos de las relaciones.
Las familias son los principales cuidadores, maestros y defensores de los niños.
Los niños aprenden mejor cuando están emocional y físicamente seguros y protegidos.
Las áreas de desarrollo están integradas y los niños aprenden muchos conceptos y habilidades al mismo tiempo.
La enseñanza debe ser intencional y centrarse en cómo los niños aprenden y crecen.
Cada niño tiene diversas fortalezas arraigadas en la cultura, los antecedentes, el idioma y las creencias de su familia.
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