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13.1: Introduccion

Los nifios en las aulas de la primera infancia vendran de familias con una variedad de creencias religiosas. Este capitulo muestra las
principales religiones de los Estados Unidos. En primer lugar, veamos la composicién religiosa de Estados Unidos segin una
encuesta realizada en 2016 por el Instituto Ptblico de Investigacion de la Religion.

Afiliacion religiosa Porcentaje de la poblacién de EE.UU.
Cristiana 70.6
Protestante 46.5
Evangélico Protestante* 25.4
Protestante Tradicional** 14.7
Iglesia Negra 6.5
Catolica 20.8
Mormona 1.6
Testigos de Jehova 0.8
Ortodoxa Oriental 0.5
Otros cristianos 0.4
No Afiliados 22.8
Nada en particular 15.8
Agnésticos 4.0
Ateos 3.1
No- cristianos 5.9
Judio (judaismo) 1.9
Musulman (islam) 9
Budista 0.7
Hindd 0.7
Otros No-cristianos 1.8
No sabia /No respondié 0.6

* Los protestantes evangélicos se encuentran en muchas denominaciones protestantes. Los principales movimientos son las iglesias
bautistas, el pentecostalismo y el evangelismo

** La linea principal protestante incluye: metodistas, luteranos, presbiterianos, episcopales, bautistas americanos, Iglesia Unida de
Cristo, discipulos de Cristo, cuadqueros, Iglesia Reformada de América y otros. [171]

La religiéon en California

En 2019, California tuvo las siguientes representaciones de creencias religiosas:

o Protestante (cristiano) - 32%

o Catolicos (cristiano) - 28%

e No-Religioso (ateos, teistas no-afiliados, y agnésticos) - 27%
e Judio - 3.2%

e Musulmanes - 1%
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l « Otros (budismo, sintoismo, sijismo, hinduismo, taoismo, mormén y otros) 172

No afiliado/No-religioso

Es la segunda préctica religiosa/creencia mas identificada tanto en los Estados Unidos en general como especificamente en
California, es importante sefialar que toda sociedad también tiene no creyentes, como los ateos, que no creen en un ser o entidad
divina, y los agndsticos, que sostienen que la realidad ultima (como Dios) es desconocida. Si bien no suelen ser un grupo
organizado, los ateos y los agndsticos representan una parte importante de la poblacion. Es importante reconocer que el hecho de

no creer en una entidad divina no significa que la persona no tenga ninguna moral. [73]

Un vistazo rapido a las religiones mas practicadas en EE. UU.

Las religiones han surgido y se han desarrollado en todo el mundo. Algunas han sido de corta duracién, mientras que otras han
persistido y crecido. En esta seccién, presentaremos muy brevemente las cinco religiones mas practicadas en los Estados Unidos.
Esto no pretende ser un sustituto para aprender mas sobre las religiones del mundo o sobre los puntos de vista y practicas religiosas
especificas de cada una de las familias de su programa.

Cristianismo

Hoy en dia la religion mas grande del mundo, el cristianismo comenzé hace 2.000 afios en Palestina, con Jesuis de Nazaret, un lider
carismdtico que ensefié a sus seguidores acerca de caritas (caridad) o de tratar a los demas como a uno mismo le gustaria ser
tratado.

El texto sagrado para los cristianos es la Biblia. Los diferentes grupos cristianos tienen variaciones entre sus textos sagrados. Por
ejemplo, los mormones, una secta cristiana establecida, también utilizan el Libro de Mormén, que creen que detalla otras partes de
la doctrina cristiana y de la vida de Jestis que no estan incluidas en la Biblia. De manera similar, la Biblia catélica incluye los
Apocrifos, una coleccién que, aunque es parte de la traduccién de 1611 del Rey Jaime, ya no estd incluida en las versiones
protestantes de la Biblia. Aunque es monoteista (adorando a un solo Dios), los cristianos a menudo describen a su dios a través de
tres manifestaciones que ellos llaman la Santa Trinidad: el padre (Dios), el hijo (Jesus), y el Espiritu Santo. El Espiritu Santo es un
término que los cristianos usan a menudo para describir la experiencia religiosa, o como sienten la presencia de lo sagrado en sus
vidas. Uno de los fundamentos de la doctrina cristiana son los Diez Mandamientos, que condenan los actos considerados
pecaminosos, incluyendo el robo, el asesinato y el adulterio.[174]

Judaismo

Después de su éxodo de Egipto en el siglo XIII A.C., los judios, una sociedad némada, se volvieron monoteistas, adorando a un
solo Dios. El pacto de los judios, o la promesa de una relacién especial con Yahvé (Dios), es un elemento importante del judaismo,
y su texto sagrado es la Tora, que los cristianos también siguen como los cinco primeros libros de la Biblia. El Talmud se refiere a
una coleccién de interpretaciones orales judias sagradas de la Tora. Los judios enfatizan el comportamiento moral y la accién en

este mundo en oposicion a las creencias o la salvacién personal en el otro mundo. 17!

Identificar a los judios no es necesariamente un indicativo de creencias o practicas religiosas. Muchas personas se identifican como

judios americanos por razones étnicas y culturales, en lugar de religiosas. [176]

Islam

El islam es una religion monoteista y sigue la ensefianza del profeta Mahoma, nacido en la Meca, Arabia Saudita, en el afio 570
E.C. Mahoma es visto s6lo como un profeta, no como un ser divino, y se cree que es el mensajero de Al4 (Dios), que es divino. Los
seguidores del islam se llaman musulmanes. [177]

El islam significa "paz" y "sumisién". El texto sagrado para los musulmanes es el Cordn. Como en el Antiguo Testamento de la
Cristiandad, muchas de las historias del Cordn son compartidas con la fe judia. Existen divisiones dentro del islam, pero todos los
musulmanes se guian por cinco creencias o practicas, a menudo llamadas "pilares": 1) Al4 es el tnico dios, y Mahoma es su
profeta, 2) la oracién diaria, 3) ayudar a los pobres, 4) el ayuno como practica espiritual, y 5) la peregrinacién al centro sagrado de
la Meca.

En un ejemplo de cémo las diferentes identidades culturales pueden cruzarse, los musulmanes son los que tienen mas
probabilidades de nacer fuera de los EE. UU. y son la comunidad religiosa més diversa. También son el grupo religioso con més
probabilidades de denunciar la discriminacién por la que pasan (lo que se conoce como islamofobia). [178!
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Budismo

El budismo fue fundado por Siddhartha Gautama alrededor del 500 A.C. Se dice que Siddhartha renunci6 a una vida cémoda y de
clase alta para seguir una vida de pobreza y devocién espiritual. A la edad de treinta y cinco afios, medité bajo una higuera sagrada
y jur6 no levantarse antes de alcanzar la iluminacién (bodhi). Después de esta experiencia, se le conoci6 como Buda, o
"iluminado". Los seguidores se sintieron atraidos por las ensefianzas de Buda y la practica de la meditacién, y mas tarde establecié
una orden monastica.

Figura 13.1: Una familia adorando en un templo budista.

[179]

Las ensefianzas de Buda animan a los budistas a llevar una vida moral aceptando las cuatro Nobles Verdades: 1) la vida es
sufrimiento, 2) el sufrimiento surge del apego a los deseos, 3) el sufrimiento cesa cuando el apego a los deseos cesa, y 4) la libertad
del sufrimiento es posible siguiendo el "camino intermedio". El concepto de "camino intermedio" es fundamental para el
pensamiento budista, que alienta a las personas a vivir en el presente y a practicar la aceptacion de los demas (Smith 1991). El
budismo también tiende a restar importancia al papel de la divinidad, subrayando en cambio la importancia de la responsabilidad
personal (Craig 2002). 180!

Hinduismo

La religién més antigua del mundo, el hinduismo se origin6 en el valle del rio Indo hace unos 4.500 afios en lo que hoy en dia es el
noroeste de la India y el Pakistdn. Surgié contempordneamente con las antiguas culturas egipcias y mesopotamicas. Con
aproximadamente mil millones de seguidores, el hinduismo es la tercera religién mas grande del mundo. Los hindties creen en un
poder divino que puede manifestarse en diferentes entidades. Tres encarnaciones principales -Brahma, Vishnu y Shiva- se
comparan a veces con las manifestaciones de lo divino en la Trinidad cristiana.

Muiltiples textos sagrados, llamados colectivamente los Vedas, contienen himnos y rituales de la antigua India y estan escritos en su
mayoria en sanscrito. Los hindies generalmente creen en un conjunto de principios llamados dharma, que se refieren al deber de
cada uno en el mundo que se corresponde con acciones "correctas". Los hinddes también creen en el karma, o en la nocién de que

las ramificaciones espirituales de las acciones de uno se equilibran ciclicamente en esta vida o en una vida futura (reencarnacién).
[181]

This page titled 13.1: Introduccion is shared under a CC BY license and was authored, remixed, and/or curated by Krischa Esquivel, Emily Elam,
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