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11.1: Introduccion

Los nifios con discapacidades u otras necesidades especiales se refiere a nifios con un diagndstico especifico, asi como a nifios que
no tienen un diagnéstico, pero que comportamiento, desarrollo y/o salud influyen en la capacidad de su familia para mantener los
servicios de cuidado infantil. La discapacidad o necesidad especial puede ser tan leve como un ligero retraso en el habla o tan
compleja como un diagnéstico variado de dificultad de motricidad, problemas de visi6n y retrasos cognitivos.""*? La atencién de
salud a quienes tienen necesidades especiales incluye una variedad de trastornos como defectos de nacimiento, desordenes
neuroldgicos, y enfermedades crénicas que pueden poner en peligro la vida o impactar en la vida diaria (por ejemplo, cancer,
drepanocitosis [0 anemia], fibrosis quistica, hemofilia, SIDA, diabetes, artritis reumatoide juvenil). (143]

Las familias de nifios con discapacidades u otras necesidades especiales tienen las mismas necesidades de cuidado de nifios que
otras familias. Sin embargo, las familias de nifios con discapacidades o necesidades especiales a menudo ven que encontrar un
centro cuidado de nifios que sea buena y accesible es un gran desafio, ya que se enfrentan a la negativa de muchos centros de
cuidado de nifios al inscribir a sus hijos. Esta situacion hace que sea ain mds importante que los centros de cuidado de nifios se
esfuercen por incluir a todos los nifios en sus programas para no aumentar los grandes desafios a los que ya se enfrentan estas

familias. [144]

De acuerdo con la Ley de Educacién para Personas con Discapacidades (LEPD), los nifios de 3 a 21 afios tienen derecho a una
educacién publica gratuita y apropiada (EPGA) en el entorno menos restrictivo (EMR). EMR requiere que, en lo posible, los nifios
con discapacidades tengan acceso al plan de estudios de educacién general, junto con actividades y entornos de aprendizaje que
estan disponibles para los nifios sin discapacidades. La legislaciéon federal correspondiente que se aplica a los lactantes y nifios
pequefios (nifios de hasta 3 afios) y sus familias especifican que los servicios y apoyos de intervencién temprana deben prestarse en
"entornos naturales", que generalmente se interpreta como una amplia gama de contextos y actividades que por lo general se llevan
a cabo para los lactantes y nifios pequefios en los hogares y las comunidades que se desarrollan de manera tipica.[14°]

Es fundamental que los nifios con discapacidades u otras necesidades especiales y sus familias, se los incluya en buenos programas
de educacién infantil, que son los entornos naturales de sus compaiieros en los que se desarrollan de manera habitual. Los nifios
aprenden de sus interacciones con otros nifios y su entorno, a la vez que desarrollan un sentido de seguridad y autoestima gracias a
las relaciones afectivas con el personal del programa. Todos se benefician de los buenos programas de educacién. Los nifios que
tienen una discapacidad o una necesidad especial llegan a conocer e interactuar con sus compaiieros de desarrollo normal, mientras
que sus familias se benefician de los programas y servicios que necesitan para lograr sus objetivos como padres. Los nifios que se
desarrollan en forma tipica se benefician cuando tienen la oportunidad de conocer a sus iguales que se desarrollan en forma atipica
en el salén de clases. Todos tienen la oportunidad de aprender sobre otros seres humanos en lo que respecta a sus fortalezas y
desafios.

b

Figura 11.1: Nifios con habilidades especiales que son incluidos en buenos programas de educacion. [146]

Los nifios y las familias quieren ser aceptados e incluidos en su comunidad independientemente de su capacidad. Quieren ser parte
de ella. Pero el deseo de pertenecer va mas alld de simplemente "estar juntos". Quieren ser miembros de manera completa e
incondicional de la familia y de la comunidad. Norman Kunc, un defensor de los derechos de los discapacitados, de manera
elocuente dijo "Cuando se adopta plenamente la educacién inclusiva, abandonamos la idea de que los nifios tienen que convertirse
en 'mormales' para poder contribuir al mundo”. En su lugar, buscamos y fomentamos los dones que son inherentes a todas las
personas. Comenzamos a mirar mas alla de las formas tipicas de convertirse en miembros valiosos de la comunidad y, al hacerlo,
logramos el objetivo de proporcionar a todos los nifios un auténtico sentido de pertenencia".
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Los nifios con discapacidades u otras necesidades especiales pueden presentar desafios singulares, pero los cuidados que necesitan
son muy similares a los que necesita cualquier nifio. Los nifios con necesidades especiales pasan la mayor parte del tiempo
haciendo lo que otros nifios hacen. Tienen las mismas curiosidades, deseos de jugar y necesidad de comunicarse que sus
compafieros. Los centros de servicios de guarderia que ofrecen una atencién infantil apropiada para el desarrollo, la cual es
individualizada para satisfacer las necesidades de todos y cada uno de los nifios, ya cuentan con muchas de las aptitudes necesarias
para atender a los nifios con discapacidades u otras necesidades especiales. 147!

This page titled 11.1: Introduccion is shared under a CC BY license and was authored, remixed, and/or curated by Krischa Esquivel, Emily Elam,
Jennifer Paris, & Maricela Tafoya.
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