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6.2: Determinacion de la potencia de un desinfectante

La determinacién de la actividad desinfectante de un determinado agente es necesaria para conocer su posible eficacia. Durante
muchos afios la prueba de referencia fue la prueba del coeficiente fenol o coeficiente fenélico. En esta prueba se comparaba la
potencia o efectividad del compuesto a ensayar con la del fenol. Actualmente se reconocen ciertas limitaciones a esta prueba:

o El coeficiente fenol sélo es indicativo cuantitativamente en desinfectantes quimicamente similares al fenol, y que tengan
coeficientes de dilucién (n) parecidos.

e Aun cuando conozcamos el coeficiente fenol de un compuesto, su valor indicativo se limita a las diluciones que se hayan
empleado en la determinacién.

e Hay que atender a las condiciones de valoracién, ya que como dijimos antes, la presencia de materia organica supone una
merma del poder real de desinfecci6n.

Para solucionar algunos de estos inconvenientes se han puesto a punto otros métodos de valoracién que se detallan a continuacién.

Determinacion de la concentracion inhibitoria minima y la concentracion bactericida minima
En este método se determina el poder bacteriostatico o bactericida de un agente quimico particular.

El poder bacteriostatico se obtiene mediante el coeficiente de inhibicién (CIM), es decir, determinando la concentracién minima
de dicha sustancia capaz de inhibir el crecimiento y reproduccién de una bacteria.

El poder bactericida (CBM) o concentracion bactericida minima, se determina calculando la cantidad minima de dicha sustancia
capaz de producir la muerte de una suspensién patrén en un tiempo determinado. Si se trata de células vegetativas, se obtiene el
coeficiente letal minimo y si se trata de bacterias esporuladas, el coeficiente letal maximo.

Prueba de utilidad de la dilucion

Otro método estandar utilizado en la actualidad es la prueba de utilidad de la diluciéon de la American Oficial Analytical Chemist.
En la mayoria de los casos las tres bacterias utilizadas en esta prueba son Salmonella choleraesuis, Staphylococcus aureus y
Pseudomonas aeruginosa. Se utilizan anillos metalicos que se sumergen en el cultivo microbiano liquidos estandarizado de la
bacteria a probar; luego los anillos se retiran del cultivo, se secan a 37°C. Los cultivos secos se colocan en una solucién del agente
quimico a la concentracién recomendada por el fabricante y se dejan alli durante 10 min. a 20°C. Luego de la exposici6n los anillos
se transfieren a un medio que permitird el desarrollo de las bacterias sobrevivientes. La eficiencia del desinfectante puede evaluarse
mediante la cantidad de cultivos que crecen.

Método de difusion con disco

Este método es muy utilizado en la valoracién del efecto inhibitorio de un desinfectante debido a su practicidad. Los discos de
papel de filtro se embeben con las sustancias quimicas a ensayar, se elimina el exceso y se colocan equidistantes entre si sobre una
placa de agar conteniendo el cultivo bacteriano. Se utiliza un inéculo estandarizado (106 cel/ml) y se siembra en superficie (0,1 ml)
sobre el medio de cultivo, generalmente agar nutritivo. Se incuba a 37°C durante 24 a 48 h. Si la sustancia quimica es eficaz,
después de la incubacién se observa un halo de inhibici6n del crecimiento alrededor del disco (Figura VI.1).

Este método estandar es el que se utiliza para determinar la susceptibilidad microbiana a los antibi6ticos (antibiograma) utilizando
discos comerciales embebidos en determinadas concentraciones del agente quimico.
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Figura 6.2.1: Método de difusion con disco. A) Stahylococcus aureus; B) Escherichia coli; C) Pseudomonas aeruginosa (Fuente:
Tortora GJ, Funke BR, Case CL. 2007).
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